
9

Карточки безопасностиКарточки безопасности
Ýêñêëþçèâíî

â

«Карточки безопасности» — это своеобразные мини чек-листы, которые помогут научить вашего ребенка безопасному поведе-
нию на дороге. Распечатайте карточки или сохраните их в телефоне, чтобы всегда иметь возможность свериться с правильными 
алгоритмами поведения в конкретных ситуациях, с которыми ребенок может встретиться на дороге. Сверяйтесь с ними, планируя 
отправиться куда-либо с детьми или объясняя своему сыну или дочери, как надо поступать в той или иной дорожной ситуации.

Перед каждым выходом из домаПеред каждым выходом из дома
F Напомнить о необходимости быть внимательным на дороге.

F Проверить, на месте ли световозвращатели.

F Провести домашнюю «минутку безопасности» (с учётом 
того, с какими ситуациями предстоит столкнуться на дороге 
ребёнку ИМЕННО СЕГОДНЯ).

F Проговорить ребенку наиболее безо-
пасный маршрут. Попросить ребёнка 
повторить его, если он отправляется 
куда-то без вашего сопровождения.

F Выходя из подъезда — приостановить-
ся, чтобы оценить обстановку вокруг.

Переход дороги  Переход дороги  
в ситуации закрытого обзорав ситуации закрытого обзора

F Лучше всего — поискать другое, более безопасное место 
для перехода. 

F Если такой возможности нет — переходить с удвоенной 
осторожностью.

* Первое: прислушаться. Приближающуюся машину 
может быть не видно, но слышен звук её работающего 
двигателя.

* Второе: выглянуть из-за препятствия. Осмотреть доро-
гу, насколько это возможно.

* Третье: сделать шаг вперёд. «Показать» 
себя водителям, чтобы они имели 
возможность заметить пешехода.

* Четвёртое: убедиться, что либо 
приближающегося транспорта нет, 
либо все водители остановились. 
Только после этого можно начинать 
переход.

При движении по тротуаруПри движении по тротуару
F Напомнить ребёнку, что нельзя баловаться и играть на тротуаре.

F Крепко и надёжно держать маленьких детей за руку (за за-
пястье или за нижнюю треть предплечья).

F Во время движения ребёнок должен находиться дальше от 
края проезжей части, чем взрослый.

F Проходя мимо арок, выездов из дворов, узких проездов меж-
ду домами — приостановиться и убедиться, 
что оттуда не выезжает транспорт.

F Нежелательно отвлекаться на телефон 
и другие гаджеты. Если необходимо 
ответить на звонок, написать сообще-
ние и т.п. — остановиться там, где не 
будете мешать прохожим.

Перед каждой поездкой  Перед каждой поездкой  
в легковом автомобилев легковом автомобиле

F Ребёнок должен садиться в автомобиль со стороны тротуара.

F Пристегнуть ребёнка в удерживающем устройстве.

F Пристегнуться ремнём безопасности.

F Напомнить ребёнку, что водителя во время движения отвле-
кать нельзя.

F Настроиться на «безопасный» стиль во-
ждения — с минимумом перестроений, 
резких разгонов и торможений.

F В пути строго соблюдать все требо-
вания Правил дорожного движения, 
дорожных знаков, разметки.

При переходе дорогиПри переходе дороги
F Напомнить ребёнку о необходимости переключить всё вни-

мание на дорогу.

F Руководствоваться сигналами светофора, если переход ре-
гулируемый. Переходить дорогу только на зелёный сигнал 
пешеходного светофора.

F Убедиться, что нет приближающегося транспорта или что 
все транспортные средства остановились и уступают дорогу 
пешеходам (посмотреть налево, направо и ещё раз налево).

F Особое внимание — попутному транспорту, поворачивающе-
му направо (посмотреть назад через плечо).

F Не отвлекаться на телефон и другие гаджеты.

F Во время перехода — продолжать на-
блюдать за дорожной обстановкой.

F Переходить дорогу размеренным ша-
гом, не бежать!

F Если зелёный сигнал мигает, воздержать-
ся от перехода.

(для родителей дошкольников и младших школьников)(для родителей дошкольников и младших школьников)

Уважаемые родители! Уважаемые родители! 
Вы — главные «учителя» вашего ребенка в том, 

что касается его поведения на дороге. 
Будьте положительным примером для своего 

сына или дочери! 

Чтобы скачать карточки,  
воспользуйтесь QR-кодом


